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Amtliche Bekanntmachungen
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ERLEENIS SPORT WOCHE
ORT: Gutach jm Breisgau

TERMIN: 05. August - D8, August 2024

DAUER: Ganztagiy padagogische Betreuung von 8.00-15.00 Uhr
{freitags bis 14.00 Uhr)

ZIELGRUPPE: Madchean und Jungen von 8-12 Jahren

INHALT: Abgestimmt auf das Alter der teilnehmeanden Kinder
siehen neben dem Spal am Sport nachfclgande
Programmschwerpunkte im Mittelpunkt: Coole Trend- &
Summersparts, Natur & Abenteuer, Fun- & Teamsports,
International Sports, Bewegungskinste, Summerdance, kreatives
Gestalien, Filness & Gesundhait, uvm

KOSTEN: 158.- bis 184,- €KindWaoche. Zusatziich winrd
kostenpflichtig ein Mitagessen vor Ort organisien

ANMELDUNG:
www. xundinsleben.com -> Feriencamps -> Anmeldung

ANMELDESCHLUSS: 30, Jumi 2024

ANMERKUNG: Genaue Infos zum Programm, zu den taglchen
Treffounkien, zu dan Zahlungskonditionen und sine Checkliste
folgen nach der Online-Anmaidung bzw, nach der Anmeidefrist.
Wahare Infos finden Sie auch auf unserer Homepage unter dem
hendpunkt Farien/FACs. Mindastteiinehmeranzahl: 24 Kinder
Rethung erfolgt nach Anmeldedatum, Begrenzie Teilnehmerzahl

XUNDINSLEBEN.COM

Amtliche Bekanntmachung

Am Dienstag, dem 27. Februar 2024, um 10:00 Uhr
findet im Burgersaal Bleibach, 79261 Gutach i. Br.
eine oOffentliche Sitzung des Schulverbandes Elztal-
Schule statt.

Tagesordnung:
1. Beratung und Beschlussfassung Haushaltsplan
haltssatzung 2024
2. Sonstiges, Wiinsche und Antrage
Schulverband Elztal-Schule
Gutach im Breisgau, den 06.02.2024

und Haus-

www.gutach.de
Mittwoch, 14. Februar 2024
Diese Augabe erscheint auch online

Verunreinigungen durch Hundekot

Hunde dirfen ihre ,Notdurft” weder in privaten Vorgarten noch
in landwirtschaftlich genutzten Wiesen und Ackern oder auf Ful3-
wegen verrichten, jedoch sind sich dies scheinbar viele Hundebe-
sitzer immer noch nicht bewusst.

Jeder Hundebesitzer hat dementsprechend dafiir Sorge zu tra-
gen, dass von seinem Hund keinerlei negative Auswirkungen fiir
Mensch und Natur ausgehen. Sonst drohen, je nach Ausmaf3 des
Schadens, empfindliche Ordnungsstrafen nach den einschlagi-
gen gesetzlichen Regelungen.

Die Hundehalter haben die Hinterlassenschaften ihres Tieres ord-
nungsgemaB und griindlich in den dafiir bereitgestellten Hunde-
kotbehalter zu entsorgen!

Wir mochten auch abschlieBend wiederholt den Hinweis geben,
dass Hunde so zu halten und zu beaufsichtigen sind, dass nie-
mand gefahrdet wird. Im Innenbereich sind auf 6ffentlichen Stra-
Ben und Gehwegen Hunde an der Leine zu fiihren. Ansonsten
durfen Hunde ohne Begleitung einer Person, die durch Zuruf auf
das Tier einwirken kann, nicht frei umherlaufen.

Ihre Gemeindeverwaltung

Geschwindigkeitskontrolle

Die Stadt Waldkirch hat am Mittwoch, 15.11.2023 von 19:10 Uhr
bis 22:53 Uhr in Gutach im Breisgau, Simonswalder Str. i. H. Haus-
nummer 101, eine Geschwindigkeitskontrolle durchgefiihrt. Die
zuldssige Geschwindigkeit in diesem Bereich betragt 70 km/h.

Es wurden insgesamt 422 Fahrzeuge gemessen, von denen 58 zu
beanstanden waren. Dies entspricht einer Beanstandungsquote
von 13,7 %.

Die festgestellte Hochstgeschwindigkeit betrug 108 km/h.

Die Stadt Waldkirch hat am Montag, 27.11.2023 von 11:23 Uhr bis
17:04 Uhr in Gutach im Breisgau, Landstr. i. H. Hausnummer 23,
eine Geschwindigkeitskontrolle durchgefiihrt. Die zuldssige Ge-
schwindigkeit in diesem Bereich betragt 50 km/h.

Es wurden insgesamt 1.159 Fahrzeuge gemessen, von denen 41
zu beanstanden waren. Dies entspricht einer Beanstandungs-
quote von 3,5 %.

Die festgestellte Hochstgeschwindigkeit betrug 76 km/h.

Die Stadt Waldkirch hat am Mittwoch, 06.12.2023 von 8:13 Uhr
bis 15:21 Uhr in Gutach im Breisgau, Simonswalder Str. i. H. Haus-
nummer 101, eine Geschwindigkeitskontrolle durchgefiihrt. Die
zuldssige Geschwindigkeit in diesem Bereich betragt 70 km/h.

Es wurden insgesamt 2.451 Fahrzeuge gemessen, von denen 70
zu beanstanden waren. Dies entspricht einer Beanstandungs-
quote von 2,9 %.

Die festgestellte Hochstgeschwindigkeit betrug 107 km/h.

Ihre Gemeindeverwaltung
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UND BEREITSCHAFTSDIENSTE

B NOTDIENSTE

Arzt

An Werktagen nach 18 Uhr ist der dienst-
habende Arzt durch Anruf beim Hausarzt
zu erfahren.

AuBerhalb der reguldren Sprechzeiten der
Arztpraxen ist der arztliche, kinderarzt-
liche und augenarztliche Bereitschafts-
dienst unter Tel. 116 117 zu erreichen.
docdirekt: Online-Sprechstunde Tel. 116 117

An Wochenenden und Feiertagen ist der
zahnérztliche Notfalldienst unter Tel.:
0761/120 120 00 erreichbar.

In Notféllen:

Notruf Polizei:

Notruf Feuerwehr, Notarzt,
Rettungsdienst:
Kinderarztlicher Notfalldienst:
Augenadrztlicher Notfalldienst:
Rufnummer Krankentransport: 19222
Gift-Notrufzentrale: 0761 19240
Notruf-Fax an die Rettungs- und Feuer-
wehrleitstelle: 07641 4601-77 (nur fir
schwerhorige, ertaubte, gehdrlose und
sprachgeschadigte Personen).

110

112
116117
116117

Rufnummer fiir den drztlichen Notfall-
dienst (allgemein-, kinder-, augen- und
HNO-arztlicher Notfalldienst):

116117 (Anruf ist kostenlos)
Offnungszeiten und Anschrift der
Notfallpraxis:

Allgemeine Notfallpraxis Freiburg
Universitatsklinikum Freiburg
Sir-Hans-A.-Krebs-Stral3e, 79106 Freiburg
Mo, Di, Do 20-23 Uhr
Miund Fr 16 - 23 Uhr

Sa, So u. an Feiertagen 08 -23 Uhr

Kinderarztliche Notfallpraxis Freiburg
St. Josephs-Krankenhaus, Sautierstrafle 1,

79104 Freiburg
Mo - Do 19-22.30 Uhr
Fr 16-22.30 Uhr

Sa, So u. an Feiertagen 08-22.30 Uhr

Augendrztliche Notfallpraxis Freiburg
Universitatsklinikum Freiburg

Killianstr. 5, 79106 Freiburg

Sa, So und Feiertage 8 -18 Uhr.

Offnungszeiten der Notfallpraxis am
Kreiskrankenhaus Emmendingen:
Montag, Dienstag und Donnerstag von 19
bis 22 Uhr

Mittwoch und Freitag von 16 bis 22 Uhr
Samstag, Sonn- und Feiertage 10 bis 18 Uhr
(vorherige Anmeldung nicht erforderlich)

B APOTHEKEN-NOTDIENSTE
Dienstbereitschaft von 8:30 Uhr bis 8:30 Uhr
des folgenden Tages:

Di., 13.02. Biren-Apotheke,
Emmendingen

Fritz-Boehle-Str. 38, Tel. 07641 9783433
Kandel-Apotheke Waldkirch

Lange Str. 58, Tel. 07681 93 20

Mi., 14.02. Waldhorn-Apotheke, Sexau
Emmendinger Str. 6, Tel. 07641 4 75 75

Do., 15.02. Stadt-Apotheke, Waldkirch
Lange Str. 37, Tel. 07681 47 91 10

Fr., 16.02. Aesculap-Apotheke
Kondringen, Teningen

Bahnhofstr. 3, Tel. 07641 54300
Kandel-Apotheke

im Gesundheitszentrum, Waldkirch
Fabrik Sonntag 5 A, Tel. 07681 4 92 52 50

Sa., 17.02. Aesculap-Apotheke
Kondringen, Teningen
Bahnhofstr. 3, Tel. 07641 54300
Glotter-Apotheke, Glottertal
Talstr. 70 A, Tel. 07684 13 55

So., 18.02. Baren-Apotheke, Waldkirch
Adenauerstr. 11, Tel. 07681 4740740

Mo., 19.02. Apotheke im Kohlerhof,
Denzlingen

Rosenstr. 1, Tel. 07666 949110
Schwarzwald-Apotheke, Simonswald
Talstr. 36 A, Tel. 07683 794

Di., 20.02. easyApotheke,
Emmendingen

Freiburger Str. 4, Tel. 07641 95 42 80
Marien-Apotheke, Gutach

Golfstr. 9, Tel. 07681 7257

B TIERARZTLICHER
BEREITSCHAFTSDIENST
Samstag/Sonntag, 17./18.02.2024
Dr. Bretzinger, Glottertal
Winterbachstr. 13, Tel. 07684 90890

Seit 01.01.2022 ist ein tierarztlicher Kleintier-
notdienst eingerichtet, der werktags, von
18.00 - 8.00 Uhr besetzt ist und tagesaktuell
Uber den Haustierarzt zu erfragen ist.

B NOTDIENST FUR
STROM/STRASSENBELEUCHTUNG
Netze BW GmbH, Region Rheinhausen,
Storungsmeldestelle 0800 3629477

B NOTDIENST FUR WASSER:
Tel. 0175 6036555

m RECYCLINGHOF/GRUNSCHNITT-
SAMMELPLATZ BLEIBACH

Hintermatte 2, Offnungszeiten:
Freitag 13:00 bis 17:00 Uhr und
Samstag 9:00 bis 14:00 Uhr

WICHTIGE RUFNUMMERN, NOTDIENSTE

Von April bis Mitte Oktober jeden Mitt-
woch von 16:00 bis 19:00 Uhr (nur Griin-
schnittsammelplatz).

B FACHSTELLE SUCHT

Beratung, Behandlung, Pravention
Mauermattenstr. 8, Waldkirch,

Tel. 07681 24623,

Dienstag, Donnerstag 10:00 * 17:00 Uhr
Erstgesprache nach Vereinbarung

HEMMA

Jugend- und Drogenberatung
Friedhofstr. 1

Tel. 07681 3891 und 07641 41970

B BERATUNG IM PFLEGESTUTZ-
PUNKT LANDKREIS EMMENDINGEN
Besucheranschrift

Romaneistr.3, 79312 Emmendingen

Kontakt

07641 451-3091 Frau Reil3

07641 451-3025 Frau Wensch-Christ
07641 451-3095 Frau Ziebold
pflegestuetzpunkt@
landkreis-emmendingen.de
www.landkreis-emmendingen.de/
pflegestuetzpunkt

AuBensprechzeiten

Endingen, Biirgerhaus, St. Jakobsgallle 4
Dienstags 10:00 - 15:00 Uhr,

Frau Wensch-Christ

Herbolzheim, Technisches Rathaus,
Hauptstr. 28

Donnerstags 15:30 — 18:30 Uhr (auBBer 1.
Donnerstag im Monat), Frau Reil3
Waldkirch, Rathausinnenhof,
Generationenbiiro, Marktplatz 1 -5
Montags 12:00 - 16:00 Uhr, Frau Ziebold

B KREISSENIORENRAT DES
LANDKREISES EMMENDINGEN:
www.kreisseniorenrat-emmendingen.de

B ERGANZENDE UNABHANGIGE
TEILHABEBERATUNG FUR MEN-

SCHEN MIT BEHINDERUNG (EUTB)

Die EUTB berat nach dem Grundsatz ,Eine
fur alle” zu Fragen, die sich fir Menschen
mit Behinderung und deren Angehdorige
stellen. Die Beratung ist kostenfrei.

EUTB Lebenshilfe KV Emmendingen e. V.
Karl-Friedrich-Str. 68/1, 79312 Emmendingen
07641/93341-214 (Frau Bergis+Frau Heil3)
eutb@lebenshilfe-emmendingen.de
AuBensprechstunde in Waldkirch
freitagnachmittags.

Termine bitte telefonisch vereinbaren.

B ARZTLICHE/SOZIALE DIENSTE

Kirchl. Sozialstation St. Elisabeth e.V.,
Ambulanter Pflege- und Betreuungsdienst
und Kompetenzzentrum Demenz
Waldkirch, Kirchstr. 16,

Tel. 07681/40720

Geschiftsstelle in Gutach, Uferweg 2,

Tel. 07681/4921515
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Willkommen bei der Gemeinde
Gutach im Breisgau. Unser Team im
Bereich Bauen, IT und Digitalisierung
braucht zum nachstmdglichen Zeit-
punkt Verstarkung. Sie suchen eine neue Herausforderung?
Dann haben wir genau das passende Angebot fiir Sie. Wir su-
chen eine engagierte

GUTACH #

im Bredsgou

Sachbearbeitung (a)
in Vollzeit (100 %)

lhre Aufgaben:

- Die Verwaltung der bebauten und unbebauten Liegen-
schaften der Gemeinde Gutach im Breisgau

+ Erstellung von Miet- und Pachtvertragen

+ Erstellung der Nebenkostenabrechnungen

« Ansprechpartner fir alle Angelegenheiten der Miet- und
Pachtvertragsverhéltnisse

+ Unterstiitzung und Stellvertretung fiir den Bereich Home-
page

+ Unterstiitzung bei Vergabe- und Ausschreibungen sowie
bei Auftragserteilung

- Tatigkeiten im Bereich der allgemeinen zentralen Verwal-
tung

« Unterstiitzung und Mitarbeit bei Projekten

Sie bringen mit:

« Erfolgreich abgeschlossene Ausbildung als Verwaltungs-
fachangestellter, Abschluss Angestelltenlehrgang |, abge-
schlossene kaufmannische Ausbildung oder gleichwertige
Qualifikation mit einschlagiger Berufserfahrung

+ Ausgepragte Kommunikationskompetenz zu einer situati-
ven, angemessenen Kommunikation mit unterschiedlichen
Interessengruppen

« Freundliches und sicheres Auftreten, Flexibilitat, selbststan-
diges und eigenverantwortliches Arbeiten

« Gute Anwenderkenntnisse der notwendigen Programme
(insbesondere MS-Office)

« Souveraner Umgang mit vertraulichen Daten und Einfiih-
lungsvermdgen

Wir bieten lhnen:

+ Interessante und abwechslungsreiche Aufgaben mit fachli-
cher Eigenverantwortung

- Eine nach Entgeltgruppe 8 TVOD bewertete Stelle in Vollzeit,
unbefristet

« Attraktive Arbeitgeberleistungen wie z. B. tolle Gesund-
heitsangebote wie ,Hansefit’, einen Arbeitgeberzuschuss
zum Jobticket oder Jobrad, umfangreiche Fort- und Wei-
terbildungsmaoglichkeiten sowie flexible Arbeitszeiten und
Méglichkeiten fiir Home-Office

Haben wir lhr Interesse geweckt?

Wir freuen uns auf eine aussagekraftige Bewerbung bis zum
25.02.2024. Nutzen Sie fiir Ihre Bewerbung gerne unser E-
Mail-Postfach: personalamt@gutach.de oder senden Sie Ihre
schriftlichen Bewerbungsunterlagen an: Gemeindeverwal-
tung Gutach im Breisgau, Personalamt, Dorfstr. 33, 79261
Gutach im Breisgau.

Fir Fachfragen steht Ihnen Frau Wencke Hel3 (Amtsleiterin
Bauen, IT und Digitalisierung) unter Tel.: 07685/9101-17 und
fur allgemeine Fragen Frau Welle unter Tel.: 07685/9101-40
oder Herr Barth unter Tel.: 07685/9101-15 gerne zur Verfi-

gung.

Gemeindeverwaltung

Burgermeisteramt Gutach im Breisgau
DorfstraBe 33, 79261 Gutach im Breisgau
Tel.: 07685 9101-0, Fax: 07685 9101-25
www.gutach.de
Offnungszeiten/Sprechzeiten:

Mo. - Fr.  08:00 — 12:30 Uhr

Do. 14:00 - 18:00 Uhr

Biirgermeister:
Sebastian Rotzer, Tel.: 9101-12, roetzer@gutach.de

Sekretariat:
Yvonne Senger, Tel.: 9101-12, senger@gutach.de

Biirgerbiiro:

Verena Poppensieker, Tel.: 9101-26, poppensieker@gutach.de
Jasmin Zehnle, Tel.: 9101-11, zehnle@gutach.de

Patrizia Sofia, Tel.: 9101-21, sofia@gutach.de

Friedhofsverwaltung:
Florian Schindler, Tel.: 9084449, friedhofsverwaltung@gutach.de

Standesamt/Biirgerbiiro:
Susanne Klausmann, Tel.: 9101-14, klausmann@gutach.de

Hauptamt:

Jorg Barth, Tel.: 9101-15, barth@gutach.de
Anna Welle, Tel.: 9101-40, welle@gutach.de
Helga Weber, Tel.: 9101-13, weber@gutach.de

Bauamt:

Wencke HeB, Tel.: 9101-17, hess@gutach.de

Hannes Dezulian, Tel.: 9101-37, dezulian@gutach.de
Markus Adam, Tel.: 9101-16, adam@gutach.de
Ann-Kristin Siemsen, Tel.: 9101-36, siemsen@gutach.de

Wasserversorgung:
Andrik Hoffmann, Tel.: 0175-6036555, wassermeister@gutach.de

Gemeindekasse:
Sabrina Kerschgens, Tel.: 9101-18, kerschgens@gutach.de
Jessica Suhm, Tel.: 9101-19, suhm@gutach.de

Rechnungsamt
Niklas Wiese, Tel.: 9101-23, wiese@gutach.de

Zweitdlerland-Tourismus:
Geschaftsstelle, Tel.: 19433, info@zweitaelerland.de

Kommunale Kinderkrippe , Schatzkiste”
Tel.: 9101-77, schatzkiste@gutach.de

Schulen:

SBBZ Elztal-Schule, Tel.: 9101-70,
elztal-schule@gutach.schule.bwl.de
Grundschule Zweitalerland

Tel.: 07681 8563, grundschule-ztl@gutach.de
Turnhalle Bleibach, Tel.: 910178

Grundbuchamt

Das Amtsgericht Emmendingen, Grundbuchamt, Liebenstein-
strale 2, 79312 Emmendingen,

Telefon: 07641 96587 600 (Zentrale),

Fax: 07641 96587 603,

E-Mail: poststelle@gbaemmendingen.justiz.bwl.de

ist fur alle Grundbuchangelegenheiten zustandig.

Bitte nutzen Sie auch die Méglichkeit einer telefonischen Ter-
minabsprache, da nicht alle Amter dauerhaft besetzt sind.

DENKE AN DIE UMWELT!
Wirf nichts auf Stralen und Platze, benutze den Miilleimer

Grafik: NataliPopova/iStock/Getty Images Plus
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Die Gemeinde
Gutach im Breisgau gratuliert

Herzlichen Gliickwunsch zum Geburtstag

Wir gratulieren allen Jubilaren, besonders den Altersjubilaren
recht herzlich, die in dieser Woche ihren Geburtstag feiern und
wiinschen |hnen alles Gute, Gliick und Gesundheit sowie viele
schoéne und gesellige Stunden.

Ihre Gemeinde Gutach im Breisgau

Bekanntmachungen anderer Beh6rden

Der EnBW-MacherBus fahrt auch 2024 wieder durch
Baden-Wiirttemberg und hilft vor Ort

Bewerbungsfrist fir ehrenamtliche und gemeinniitzige Projekte
lauft bis 25. Marz 2024.

Die EnBW ist sich ihrer sozialen Verantwortung als Unternehmen
bewusst und setzt sich deshalb fiir einen nachhaltigen Beitrag fiir
Gesellschaft und Umwelt ein. Férderung von Vielfalt, Inklusion
und Sozialkompetenz sowie die Unterstiitzung gemeinnutziger
Projekte liegen ihr sehr am Herzen.

Daher haben die Macher*innen der EnBW auch im letzten Jahr
kréftig angepackt und gemeinniitzige Projekte in Baden-Wirt-
temberg umgesetzt. Uber 30 Projekte hat das EnBW MacherBus-
Team insgesamt schon realisiert und auch 2024 juckt es den frei-
willigen Helfer*innen schon wieder in den Fingern spannende
Herzensprojekte anzugehen.

Wo der Bus in diesem Jahr Station macht, entscheidet ein Wettbe-
werb. Bis 25. Mdrz 2024 konnen sich Vereine und gemeinniitzige
Einrichtungen, die in Baden-Wirttemberg ansdssig sind, bewer-
ben. Das Projekt sollte sich in einer der drei Kategorien - ,Kinder
und Jugendliche”, ,Senioren und Soziales” oder ,Tiere und Um-
welt” - einordnen lassen.

Eine interne Jury aus EnBW Mitarbeiter*innen wéhlt nach Ablauf
der Bewerbungsfrist aus allen Bewerbungen je drei Projekte pro
Kategorie aus. Vom 13. bis 20. Mai 2024 kann dann online fir
die Favoriten abgestimmt werden. Gewinner des Wettbewerbs
sind die drei Projekte, die in ihrer Kategorie jeweils die meisten
Stimmen erhalten haben. Zusatzlich zu den Gewinnern wird
die EnBW-Jury selbst ein viertes Gewinnerprojekt auswdahlen.
Im Sommer riicken die EnBW-Macher*innen dann mit Kraft und
Kopfchen je einen Tag lang an. Mit im Gepack sind bis zu 5.000 €,
mit denen Kosten fiir Material und Fachpersonal gedeckt werden
kénnen.

Alle Informationen zur Bewerbung und das Bewerbungsformular
finden Sie unter www.enbw.com/macherbus

Berufliche Unterstiitzung fiir Frauen - Beratung am
22.und 28. Februar in Emmendingen

Die Kontaktstelle Frau und Beruf berdt und unterstiitzt Frauen
in allen Stationen ihres Berufswegs — passend zur jeweiligen Le-
bensphase. Sie berat zu Themen wie Umorientierung, Wiederein-
stieg, Aus- und Weiterbildung, Aufstieg, Stellensuche und Bewer-
bung und vieles mehr.

Frauen, die ihre individuelle, berufliche Situation besprechen und
konkrete Schritte erarbeiten wollen, kdnnen sich am 22. Febru-
ar, von 14:00 bis 18:00 Uhr, und am 28. Februar, von 9:00 bis
12:30 Uhr, im Haus am Festplatz in Emmendingen beraten las-
sen.

Die Beratung ist kostenfrei, unbilrokratisch und unabhangig. Ter-
minvereinbarungen sind moglich unter www.frauundberuf-bw.
de/freiburg-so.

Initiativ bewerben - Chancen nutzen Workshop fiir
Frauen am Donnerstag, 29. Februar 2024

Was tun, wenn die Stellenanzeige fiir den Wunscharbeitsplatz
nicht inseriert ist? Wie die Jobsuche trotzdem gelingen kann, ver-
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rat der nachste ,Wiedereinstieg kompakt” am Donnerstag, 29.
Februar von 9:00 bis 11:00 Uhr. Der Workshop findet im Haus
am Festplatz (Landratsamt Emmendingen), SchwarzwaldstraBe
4,in Emmendingen statt.

Unter dem Titel ,Initiativ bewerben — Chancen nutzen” erhalten
die Teilnehmerinnen Tipps, wie sie eine Initiativbewerbung best-
moglich vorbereiten und was zu beachten ist. Sie erfahren, wie
sie ihre Chancen erhdhen, wenn sie von sich aus aktiv werden.
Referentin ist Petra Flassig, zertifizierte Coach, Personal- und Or-
ganisationsentwicklerin.

Die Zahl der Teilnehmerinnen ist begrenzt. Der Workshop ist kos-
tenlos. Eine Anmeldung ist ab sofort tiber die Webseite der Kon-
taktstelle unter www.frauundberuf-bw.de/freiburg-so (Stichwort
Veranstaltungen) moglich.

Regierungsprasidium Freiburg

Information liber anstehende Vermessungsarbei-
ten an Gewassern durch das Land:

Im Zuge der Vorbereitungen fiir eine gebietsweise Fortschrei-
bung der Hochwassergefahrenkarten (HWGK) werden in den
nachsten Wochen und Monaten Vermessungsarbeiten an Ge-
wassern im Gemeindegebiet durchgefiihrt. Die von der Pro-
jektleitung (Regierungs-prasidium Stuttgart) beauftragten
Vermesser missen dazu teilweise auch private Grundstiicke
betreten, um an die jeweiligen Gewdsserabschnitte zu gelan-
gen. Da die Vermessungsarbeiten witterungsabhdngig sein
kdnnen, ist es leider nicht méglich, einen genauen Zeitplan je
Gewasserabschnitt mitzuteilen. Die Vermessung der Gewdsser
ist ein wichtiger Bestandteil der Grundlagendatenerhebung
fur die hydraulische Berechnung der Hochwassergefahrenkar-
ten (HWGK).

Folgendes Vermessungsingenieurbiiro wurden durch das RP
Stuttgart beauftragt:

Becker und Schwab Beratende Ingenieure fiir Vermessung
PartGmbB

Oststrafle, 13

77694 KEHL

Telefon: 07851958551

Ansprechpartner Herr Ing. Geoffrey Becker

Telefon: 07851958551

Fax: 97851958552

E-Mail: g.becker@becker-schwab.eu

Bereich 4 At }

2
.

flometer
U\

‘ HWGK-F - VM412
Ubersicht

VERLAGSTIPPS:

Um eine addquate Bildqualitat erreichen zu kdnnen, bitten wir Sie,
uns Bilder mit einer Auflésung von mind. 200 dpi oder in Original-
grofBe zur Verfiigung zu stellen.
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Freiwillige Feuerwehr Gutach im Breisgau

Kirchliche Nachrichten

FFW Abt. Gutach-Bleibach

Jahreshauptversammlung 2024

Die Jahreshauptversammlung 2024 der Feuerwehr Gutach im
Breisgau, Abteilung Gutach-Bleibach, findet am 24.02.2024 um
20:00 Uhr im neuen Feuerwehr-Geratehaus, Hintermatten 1/1,
79261 Gutach statt.

Tagesordnung:

1. BegriBBung durch den Abteilungskommandanten
2. Gedenken der verstorbenen Kameraden

3. Bericht des Abteilungskommandanten

4. Bericht des Schriftfiihrers

5. Bericht des Kassenverwalters

6. Bericht der Kassenpriifer

7. Entlastung des Kassenverwalters

8. Entlastung des Ausschusses

9. Ehrungen und Beférderungen

10. Wiinsche und Antrége, Verschiedenes

FFW Abt. Siegelau

Generalversammlung der FFW Gutach im Breisgau,

Abt. Siegelau

Sehr geehrte Damen und Herren,

am Samstag, 17.02.2024, findet im Gasthaus zum Béren in Sie-
gelau um 20:00 Uhr unsere diesjdhrige Generalversammlung
statt.

Hierzu sind alle aktiven Kameraden der Feuerwehr, der Senioren-
abteilung wie auch Freunde und Génner herzlich eingeladen.

Top 1: BegriiBung durch den Kommandanten
Top 2: Gedenken der verstorbenen Feuerwehrkameraden
Top 3: Bericht des Schriftflihrers

Top 4: Bericht des Kassenverwalters

Top 5: Bericht der Kassenpriifer

Top 6: Entlastung des Kassenverwalters

Top 7: Entlastung des Ausschusses

Top 8: Benennung der Kassenpriifer

Top 9: Ehrungen

Top10:  GruBworte der Gemeinde

Top11:  GruBBworte der Gaste

Top12: Wiinsche und Antrage

Mit freundlichen Grif3en
die Feuerwehr-Abteilung Siegelau
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Seelsorgeeinheit Mittleres
Elz- und Simonswaldertal

Kirchliche Nachrichten
Sa., 17.02.2024 Samstag nach Aschermittwoch
Kollekte fiir die Pfarrkirche
18:30 Gutach Eucharistiefeier am Vorabend -
August Haberstroh u. Angeh. / Ru-
dolf Siegmann / August u. Lina Nop-
per (JM)/ Richard Burger u. Eltern
Luise u. Karl Burger
So.,18.02.2024 ERSTER FASTENSONNTAG Kollekte fiir die
Pfarrkirche
09:00 Siegelau Eucharistiefeier - Albert Kalten-
bach / Johannes Gehring u. GroRel-
tern / Karin Ueber / Wilhelm u. Rosa
Singler u. Angeh.
Eucharistiefeier - 1. Seelenamt fir
Theresia Schultis-Graf / Axel Kern u.
alle Verstorb. vom Hirschen / Franz-
Josef Wehrle / Karl-Friedrich Weis /
Maria u. Josef Stratz
Mo., 19.02.2024 Montag der ersten Fastenwoche
17:00 Bleibach Rosenkranz
18:00 Bleibach Eucharistiefeier - anschl. Anbetung
u. Beichte, Franziskuskapelle
Di., 20.02.2024 Dienstag der ersten Fastenwoche
18:30 Bleibach Eucharistiefeier - mit eucharisti-
scher Anbetung
Mi., 21.02.2024 Mittwoch der ersten Fastenwoche
18:30 Wildgutach Eucharistiefeier
Do., 22.02.2024 Kathedra Petri
08:00 Bleibach Laudes
18:00 Siegelau Rosenkranz
18:30 Siegelau Eucharistiefeier
Fr., 23.02.2024 Freitag der ersten Fastenwoche
17:00 Bleibach Rosenkranz
18:30 Gutach Eucharistiefeier
Sa., 24.02.2024 Heiliger Matthias, Apostel
18:30 Gutach Eucharistiefeier am Vorabend -
mit Dekan Dr. Stefan Meisert
So.,25.02.2024 ZWEITER FASTENSONNTAG
09:00 Obersimonswald Eucharistiefeier
10:30 Bleibach Eucharistiefeier
19:00 Untersimonswald  Bildungswerk: Musikabend mit
Goschehobel, Gemeindehaus

10:30 Untersimonswald

Gottesdienst mit Dekan Stefan Meisert

Am Samstag, 24.02.2024 wird Dekan Dr. Stefan Meisert den
Gottesdienst um 18:30 Uhr in Gutach mitfeiern. Im Anschluss
wird Stefan Meisert sich den Fragen der Gottesdienstbesucher
zur Kirchenentwicklung 2030 stellen und Informationen zum
Thema geben. Herzliche Einladung an die Pfarrgemeinde.

Alemannische Lieder im Folk-Rock-Stil:

40 Jahre - Goschehobel

Eberhard Jackle und Urban Huber-Woélfle feierten das 40-jahrige
Buhnenjubildum und prasentieren uns neue und alte Songs aus
ihrem Repertoire - im bewahrten Folk-Rock Stil und natdrlich in
alemannischer Mundart.

Termin: Sonntag, 25.02.2024 um 19:00 Uhr im Gemeindehaus
in Untersimonswald.

Kartenreservierung: Mail: veronikaweis@web.de

Pfarrbiiro Gutach, Alexanderstr. 9, 79261 Gutach

Mo./Di./Do. 10-12 Uhr u. Mi. 16-18 Uhr, Tel. 07681/7113
Pfarrsekretariat: Anita Gehring

pfarrbuero.gutach@kath-semes.de



Pfarrer Rolf Paschke Tel. 07681/4943667
rolf.paschke@kath-semes.de

Pater Thomas Tel. 07685/9139635 pater.thomas@kath-semes.de
Diakon Glinter Hin, guenter.hin@kath-semes.de

Pfarrbiiro Simonswald, Kirchstr. 8, 79261 Untersimonswald
Mo./Do. 9-11.30 Uhr u. Di. 16-18 Uhr, Tel. 07683/246
Pfarrsekretariat: Lucia Emmanuel
pfarrbuero.simonswald@kath-semes.de

Gemeindereferentin Bernadette Lehrer-Weber Tel. 07683/919842
bernadette.lehrer@kath-semes.de

Homepage: www.kath-semes.de

Vereinsnachrichten

Seniorentreff Bleibach

Hinter die Kulissen des Stadttheaters Freiburg wollen wir einen
Blick werfen, am 28. Februar 2024,

Die Flihrung beginnt um 15:00 Uhr - sie ist leider nicht fir Roll-
stuhlfahrer geeignet.

Wir fahren mit der Bahn um 13:55 Uhr. Im Anschluss werden wir
uns bei einem gemeinsamen Essen starken.

Eine Anmeldung ist erforderlich, bitte auch angeben, falls Sie
eine Fahrkarte besitzen.

Telefonisch erreichbar: Barbara Trankle (07685 550), Kornelia Volk
(07685 540), Sonja Drief3en (07685 1341).

Biirgertreff Sonnenkeller Bleibach e.V.

Trauma-Seminar von Heilpraktiker Sascha Hermann im Biir-

gertreff Sonnenkeller

Geben Sie Ihrer Seele die Chance, behutsam zu wachsen - Heilprak-

tiker flir Psychotherapie Sascha Hermann veranstaltet in diesem

Jahr mehrere Informations- und Selbsthilfeseminare zum Thema

Trauma im Burgertreff Sonnenkeller in der Dorfstral3e 35 in 79261

Bleibach.

Seminarthemen sind unter anderem:

 Entwicklungstrauma

+ Schocktrauma

« Transgenerationales Trauma

« Traumasymptom-Erkrankungen wie z.B. ADHS, Depressio-
nen, Angst, Zwang, Autoimmunologie, Psychosomatik wie z.B.
Schmerzerkrankungen

« Losungsansatze, Selbsterfahrung

Ablauf des Seminars:

Samstag, 09:00 Uhr bis 13:00 Uhr - Pause - 14:00 Uhr bis 17:00 Uhr

Sonntag, 09:00 Uhr bis 13:00 Uhr

Termine:

16.-17.03.2024

04.-05.05.2024

22.-23.06.2024

14.-15.09.2024

Preis:

190 € pro Person, min. Teilnehmerzahl ist 6 Personen

Anmeldung und mehr Infos:

info@hermann-psychotherapie.de

www.hermann-psychotherapie.de

0178-2174998 (SMS, WhatsApp)

Tauziehverein Dream Team
Siegelaue.V.

PR

J?egelau e

PN

<

Jahreshauptversammlung

Tauziehverein Dream-Team Siegelau e. V.

Die Jahreshauptversammlung findet am Samstag, 24. Februar
2024 im Gasthaus Béren in Siegelau statt; Beginn ist 20:00 Uhr.
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Tagesordnung:

BegriBung

Totenehrung

Jahresbericht Schriftfiihrer

Jahresbericht Kassenwart

Kassenpriifungsbericht

Entlastung der Vorstandschaft

Wahl der Kassenpriifer

Ehrungen

. Verschiedenes, Wiinsche und Antrdge

Zur Jahreshauptversammlung sind alle Mitglieder, Freunde und
GOnner des Dream-Teams herzlich eingeladen. Antrdge zum Ta-
gesordnungspunkt 9 sind bis spatestens Donnerstag, 22. Februar
2024 beim 1. Vorsitzenden Thomas Kaltenbach schriftlich einzu-
reichen.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen.

Dream-Team Siegelau e. V.

WONOURAWN=

Parteien

Okologische Liste

Einladung

zu unseren nachsten Treffen,

Mittwoch, 21. Februar 2024, 19:00 Uhr,

in den Schwarzwalder Hof, und am

Mittwoch, 28. Februar 2024, 19:00 Uhr,

ebenfalls in den Schwarzwalder Hof.

Wir wollen gemeinsam mit lhnen als Kandidat*in unser Pro-
gramm mit neuen Inhalten fillen.

Wir beraten am 21.02.2024 die Themen der ndchsten Gemeinde-
ratssitzung und entwerfen unser Wahlprogramm.

Am 28. Februar 2024 findet die Nominierung der Gemeinderats-
kandidaten statt.

Wir freuen uns auf Verstarkung; demonstrieren, wahlen gehen
oder sich zur Wahl stellen sind Privilegien, die in vielen Landern
nicht moglich sind. Nutzen Sie es und unterstiitzen Sie die demo-
kratischen Parteien.

Es griiBen

Annette Linder, Beate Roser, Stefan Weis und Barbara Schuler

Aus den Nachbargemeinden

Einladung zum Tag der offenen Tiir

des Schulzentrums Oberes Elztal

Das Schulzentrum Oberes Elztal 1adt zu einem Tag der offenen Tiir
fur Eltern und Schiler*innen der jetzigen vierten Klassen am Frei-
tag, 23. Februar 2024 von 14:30 Uhr bis 17:00 Uhr ein. Start ist
um 14:30 Uhr in der Turnhalle. An diesem Tag kdnnen Sie sich
zusammen mit Ihren Kindern in den Schularten Werkreal- und
Realschule umschauen. Neben Unterrichtssequenzen kdnnen
sie sich auch in den unterschiedlichen Fachbereichen und Raum-
lichkeiten einen Eindruck verschaffen, um so einen Einblick in die
Arbeit und die Angebote der jeweiligen Schulart zu bekommen.
Fir unsere zukiinftigen Funftkldssler*innen gibt es reichhaltige
Mitmach- und Kennenlern-Workshops.

Um 15:45 Uhr findet eine Schulleitungsinformation zu den unter-
schiedlichen Schularten statt. Die Eltern haben die Mdglichkeit,
mit der Schulleitung und Lehrern ins Gesprach zu kommen. Fiir
kleine Erfrischungen + Snacks wird gesorgt. Ein ausfiihrliches
Programm finden Sie ca. eine Woche vor dem Tag der offenen Tiir
auf unserer Homepage.

Sie kdnnen lhr Kind wie folgt bei uns anmelden:

Dienstag, 05. Mdrz 2024 bis Freitag, 08. Mdrz 2024

Wir bitten Sie, einen telefonischen Termin im Sekretariat bei Frau
Wiese / Frau Wernet zu vereinbaren, Tel. 07682/9082-10/-11.

Bitte bringen Sie zur Anmeldung einen Geburtsnachweis (z.B.
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Geburtsurkunde oder Kinderausweis) der Schiilerin/des Schiilers
sowie Blatt 3 und 4 der Grundschulempfehlung (Anmeldung bei
der weiterfiihrenden Schule) mit. AuBerdem benétigen wir einen
Nachweis liber ausreichenden Masernschutz

(Impfpass/arztl. Bescheinigung).

Die Anmeldeformulare stehen auch auf unserer Homepage zum
Download bereit: http://www.schulzentrum-oberes-elztal.de
Meinrad Seebacher

(Rektor)

Second Hand Markt in Prechtal
SAMSTAG

- 09.

MARZ

SECOND HAND MARKT

Bekleidung bis GroRRe 164 (Ware nach GroRe sortiert)
Babyausstattung & Kinderwigen

Spielsachen & Schuhe

Keine Schwangerschaftskleidung

Info fiir Verkaufer!

Wir benutzen jetzt "Basarlino". Es gibt keine
Listen mehr. Registrierung fir den Verkauf Gber
www.basarlino.de/4004 oder via QR-Code

FORDERVEREIN DER KARL SIEGFRIED BADER SCHULE PRECHTAL SOWIE DIE
ELTERN DER KINDERGARTEN PRECHTAL & OBERPRECHTAL

Denkmalschutzpreis fiir private Eigentiimer ausgeschrieben
Der Schwabische Heimatbund und der Landesverein Badische
Heimat loben zum 38. Mal den Denkmalschutzpreis Baden-Wiirt-
temberg aus. Dieser stellt die denkmalgerechte Erhaltung und
Neunutzung historischer Gebdude in den Mittelpunkt. Bis zu fiinf
Preistrdger werden mit einem Preisgeld von insgesamt 25.000
Euro belohnt, das die Wistenrot Stiftung zur Verfligung stellt.
Bewerben kdnnen sich private Eigentiimer, bei deren Gebdude
der Abschluss der Erneuerung nicht langer als vier Jahre zurlick-
liegt. Auch beteiligte Architekten und weitere Experten kénnen
bis Anfang Juni entsprechende Projekte vorschlagen. Diese miis-
sen nicht zwingend unter Denkmalschutz stehen.

Der Preis unter der Schirmherrschaft von Frau Staatssekreta-
rin Andrea Lindlohr, Ministerium fiir Landesentwicklung und
Wohnen, will die Vielfalt und Besonderheiten der Baukultur in
Baden-Wirttemberg sowie das Engagement zu deren Erhaltung
hervorheben und offentlich wiirdigen. Die Spanne reicht von
mittelalterlichen Gebduden bis zu stilpragenden Bauten des 20.
Jahrhunderts.

,Die Jury wirdigt Malnahmen, bei denen die historisch gewach-
sene Gestalt des Gebadudes innen wie aullen so weit wie moglich
bewahrt wurde. Das schlie3t zukunftsweisende und beispielhaf-
te Umnutzungen oder moderne Akzente nicht aus, wenn sie sich
denkmalgerecht einfligen”, betont Dr. Bernd Langner, Geschéfts-
fihrer des Schwabischen Heimatbundes und Mitglied der Fach-
jury.

Neben dem Geldpreis erhalten die Preistrdger sowie die Archi-
tekten und Restauratoren Urkunden. Zudem wird den Eigenti-
mern eine Bronzetafel zum Anbringen am Gebdude Uberreicht.
Bewerbungsschluss ist der 30. April 2024. Weitere Informationen
sowie die Broschiire mit allen notwendigen Angaben zur Aus-
schreibung finden sich unter www.denkmalschutzpreis.de. Die
offentliche Preisvergabe findet Anfang 2025 statt.

Was noch

Aus dem Verlag

Wolkenlos

In Raureif erwacht
Sonne

hat der Tag gebracht
Im Windhauch
klingt schon

leiser Friihlingston
Brigitte Thiessen

Schnelle Lachscreme

Schnell und einfach zubereitet und dazu noch super lecker ist
diese Lachscreme. Genau das Richtige als Aufstrich oder zum
Dippen!

Zubereitungszeit: 15 Minuten

Schwierigkeitsgrad: leicht

Zutaten

Fiir die Creme:

1 Lauchzwiebel
+ 100 g Raucherlachs
« 125 g Magerquark
« 100 g Schmand

6 Walniisse

etwas Salz
. etwas Pfeffer

Dill nach Belieben

Zubereitung

1. Lauchzwiebel in feine halbe Ringe, Lachs in feine Wirfelchen
schneiden. Beides in eine hohe Schiissel geben und mit Ma-
gerquark und Schmand vermengen.

2. Walnisse hacken und unterheben. Die Creme mit Salz und
Pfeffer wiirzen. Nach Belieben mit frischem oder getrockne-
tem Dill garnieren.

Tipp: Die Creme passt super zu einer Ofenkartoffel oder auf eine

Scheibe Brot.

Quelle: Kaffee oder Tee, Mo. - Fr., 16.05 — 18.00 Uhr, im SWR

Sie moéchten eine Anzeige buchen?
Wir beraten Sie gerne!

www.nussbaum-medien.de

O

NUSSBAUM




imMerderssc

In den Monumenten im Land darf wieder ge-
kiisst werden. Die romantische Valentinsak-
tion ,Kiiss mich! Im Schloss” ist zurlick. Vom
12. bis 16. Februar, in der Woche rund um den
Valentinstag, haben alle Alt- und Jungverlieb-
ten wieder die Chance, sich den freien Eintritt
in eines von acht wunderschénen SchlGssern
zu verdienen: ganz einfach durch einen Kuss
an der Schlosskasse. Die Teilnahme an einem
Gewinnspiel bietet zudem die Chance auf
attraktive Preise.

2024 wird der Kuss zur siiBen Wéhrung in
Schloss Heidelberg, Schlossgarten Schwet-
zingen, Barockschloss Mannheim, Resi-
denzschloss Ludwigsburg, Schloss Bruchsal,
Residenzschloss Rastatt, Schloss und Schloss-
garten Weikersheim und Residenzschloss
Mergentheim Gute Laune garantiert.

KUSS ALS EINTRITTSKARTE

Freien Eintritt rund um den traditionellen
Termin am 14. Februar erhalten Paare ganz
leicht: Sie mussen sich nur an der Schloss-
kasse kuissen. Wer den Besuch plant, sollte

,KUSS MICH! IM SCHLOSS"” - WER KUSST KOMMT GRATIS REIN

beachten, dass manche der Schldsser - Wei-
kersheim, Mergentheim, Bruchsal, Rastatt
und Mannheim - montags nicht geoffnet
sind. Das Residenzschloss Mergentheim ist
zudem auch dienstags geschlossen.

GESCHICHTE TRIFFT ROMANTIK

,Unsere Valentins-Aktion vereint Geschichte,
Romantik und Unterhaltung auf charman-
te Weise und macht den Valentinstag so zu
einem unvergesslichen Erlebnis”, verspricht
Frank Krawczyk, Leiter des Bereichs Kommu-
nikation und Marketing bei den Staatlichen
Schléssern und Gérten. Alle, die ihr Foto vor
einem der Schldsser unter #Kiissmichim-
Schloss hochladen, nehmen zudem automa-
tisch an einer Verlosung teil.

SCHON TRADITION

Die charmante Sitte den Valentinstag als
Festtag der Liebenden zu feiern, hat ihren
Ursprung in England. Bei den Staatlichen
Schléssern und Garten wird der Valentinstag
bereits seit 2017 immer eine ganze Woche
lang gefeiert: nun zum achten Mal.

BITTE RECHT FREUNDLICH

Zurlick ist 2024 auch das beliebte Gewinn-
spiel zur Aktion: Alle Parchen, die bis Diens-
tag, 20. Februar 2024, ein Selfie vor einem der
teilnehmenden Schldsser mit dem Hashtag
#KiissmichimSchloss auf ihrer eigenen Face-
book- oder Instagram-Seite posten, nehmen
an der Verlosung teil. Als Gewinn warten
entweder ein Candle-Light-Dinner flr zwei
Personen auf Schloss Heidelberg oder zwei
Tickets fur ein Open-Air-Konzert in einem
der Monumente der Staatlichen Schldsser
und Gérten. Voraussetzung fur die Teilnah-
me an der Verlosung: Auf dem Paarfoto muss
das Schloss deutlich erkennbar sein. Letzter
Termin zum Posten ist der 20. Februar.
(ssg/red)

lokalmatador

Viele weitere Infos zu

den teilnehmenden

Schléssern und den

genauen Konditionen

sowie den Link zur

Fotoaktion #Kissmi-
chimSchloss gibt es lUber den QR-
Code oder auch hier:

https://nussbaumwelt.net/kuessmich/

VORTEIL ~

10 % RABATT

auf den Eintritt in 26 ausgewdhlte Monu-
mente. Dieser Nussbaum Club-Vorteil gilt
fiir alle Abonnenten von Nussbaum Medien
Digital-Coupon unter:

https://nussbaumclub.net/monumente/
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Sofortverkauf: Dehs"c—ﬁnell"s't

Konigskinder Immobilien GmbH, KomgstraBe 62 701 73 Stuttgart mfo@koenlgskmder.de, WWW. koemgskmder de

Energieausweis wi-

Seit 2014 ist es Pflicht: das Vorlegen eines Energieausweises bei dem Ver-
kauf oder der Vermietung einer Immobilie. Wer dagegen versto(3t, riskiert
hohe Geldstrafen von bis zu 15.000 €. Betroffen von dieser Regelung sind
sowohl Wohngebdude als auch Nichtwohngebdude. Bei dem Verkauf
oder der Vermietung einer Wohnung muss der Energieausweis des ge-
samten Hauses vorgelegt werden, diesen konnen Sie bei der Hausverwal-

Anzeigen | 9

- Verkaufen'SiejetztThre Tmmobilie
sofort- chne Waktezeit!
M|t Sofortv k'auf ZUr

tung erfragen. Selbstverstandlich gibt es keine Regel ohne Ausnahme.
Ausgenommen von der gesetzlichen Pflicht sind z. B. unter Denkmal-
schutz stehende Geb&ude sowie ,Abrisshauser”.

Spatestens bei der Besichtigung muss der Energieausweis vorgelegt wer-
den.

- Teil 2 folgtin KW 11 -

Micro-Apartment als
zukunftssichere Kapitalanlage

Die Nachfrage nach kleineren Wohnungen steigt durch die
wachsende Anzahl Studierender und Singlehaushalte. Fih-
rende Unternehmen haben in diesem Bereich ebenso einen
erhohten Bedarf. Neubau- u. Bestandswohnungen, langfristige
Pachtvertrdge Uber 25 Jahre, KP ab 153.900 Euro, Mietrendite
bis 4,5 %, geringe Instandhaltungs- u. Verwaltungskosten, kein
Mieterkontakt, sofortige und konstante Mieteinnahmen!

Wir stellen fiir Sie den Kontakt her!

Emil-Haag-Stral3e 27

71263 Weil der Stadt

Fon 07033 5266 75
info@brigitte-nussbaum.de

Brigitte Nussbaum

GmbH und Co. KG

Foto: prosot-photography/

iStock/Thinkstock

Haus 18 im Alpendorf Dachstein West

Im Haus 18 finden Sie alles, was Sie von einem gemiitlichen Urlaubsdomizil er-
warten. Neben Schlafrdumen fiir eine groRe oder zwei kleinere Familien bietet
das Haus eine voll eingerichtete Kiiche, eine bequeme Wohn-/Essecke mit Sat-
TV. Gute Sicht auf Berg und Tal und eine groBe Portion erholsamer Stille sind
im Preis enthalten. Dennoch sind Sie nicht von der AuBenwelt abgeschnitten.
Ein Internetzugang iiber WLAN ist in allen Rdumen verfiighar und ermdglicht
schnelle Kommunikation mit Kollegen und Daheimgebliebenen.

info@brigitte-nusshaum.de
Tel: 07033 526675
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https://lokalmatador.net/style-beauty/

Tattoo-Entfernung: Das sollten Sie wissen

Ein Tattoo ist fiir das ganze Leben gedacht. Doch Trends kommen und gehen und auch die Liebe halt nicht immer ewig.
Wer das unliebsame Tattoo loswerden méchte, kann es sich entfernen lassen. Doch das ist nicht ganz ungefahrlich.

Wer sein Tattoo nicht mehr
mag, hat mehrere Mdoglich-
keiten zur Entfernung. Die
effektivste Methode der Tat-
too-Entfernung ist die Laser-
behandlung. Seit Januar 2021
dirfen diese Behandlung nur
noch Arzte mit entsprechen-
der Fachkenntnis durchfiih-
ren. Denn nicht sachgerechtes
Lasern kann Verbrennungen,
Pigmentveranderungen, Ent-
ziindungen oder Narben zur
Folge haben. Nicht immer ist
Laser jedoch die erste Wahl.

»~Einfach” weglasern?

Beider Methode mit dem Laser
dringt das Laserlicht bis zu vier
Millimeter tief in die Haut ein
und bringt die Farbpigmente
des Tattoos zum Platzen. ,Die
Einzelteile transportiert der
Korper anschlieBend Uber die
Blut- und Lymphbahnen lang-

sam ab’, erklart Dr. Wolfgang
Reuter, Gesundheitsexperte
der DKV Deutsche Krankenver-
sicherung. ,Die Tatowierung
verblasst so nach und nach In
der Regel sind mehrere Laser-
sitzungen im Abstand von vier
bis sechs Wochen notwendig.

Risiken durch Pigmente

Die Anzahl der notwendigen
Laserbehandlungen hangt
von der Grof3e, den Farben und
der Dichte der Tatowierung ab.
Bestimmte Farben wie bei-
spielsweise Gelb und Lila sind
besonders schwer zu entfer-
nen. Das Lasern ist durchaus
mit Risiken verbunden: ,Es
besteht die Gefahr, dass bei
der Zerstérung der Pigmente
giftige und unter Umstanden
krebserregende Stoffe entste-
hen’, warnt der Gesundheits-
experte. Zudem bleibt ein

Teil der Partikel dauerhaft im
Kérper zuriick. Ubrigens: Um
schadliche Stoffe in der Tattoo-
Tinte zu verhindern, sind nach
der EU-Verordnung ,REACH"
bestimmte Chemikalien, die
in fast allen bunten Tattoo-Far-
ben enthalten sind, seit 4. Ja-
nuar 2022 in Europa verboten.

Wichtig zu wissen

Selbst nach einer umfangrei-
chen Laserbehandlung kann
im Bereich des Tattoos eine
helle Flache oder eine veran-
derte Hautstruktur zurtickblei-
ben.

Weitere Methoden

Eine Laserbehandlung ist nicht
fur jeden geeignet. Ein dunk-
ler Teint, eine Veranlagung zur
Narbenbildung oder ein festes
Narbengewebe unter dem Tat-
too sprechen beispielsweise

€ ) lokalmatador

dagegen. Die sogenannte Der-
mabrasion ist dann eine Alter-
native, um Tatowierungen zu
entfernen. ,Hier schleift oder
frast der Arzt die oberste Haut-
schicht ab” erklart Dr. Reuter.
Bei kleinen Tattoos ist auch
eine Operation moglich, bei
der der Arzt die Tatowierung
chirurgisch entfernt. Bei die-
sen beiden Methoden besteht
jedoch ein erhohtes Risiko,
dass eine Narbe zurlickbleibt.

Erst drztlich beraten lassen
Wichtig ist eine ausfihrliche
arztliche Beratung vor der
Wahl der Behandlung. Unter
Umstdnden kann der Arzt die
Behandlungsmethode auch
probeweise an einer kleinen
Hautstelle testen. Das hilft da-
bei, Dauer und Kosten der Be-
handlung besser einzuschat-
zen. (DKV/red)

Uber den QR-Code oder den Link
erfahren Sie, worauf nach der
Entfernung zu achten ist. Im Video
erldutert ein Experte die 11 hdufigsten
Irrtiimer bei der Tattoo-Entfernung:

https://lokalmatador.net/tattoo-entfernung/
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lhre Immobilienexperten in der Region fiir
alle Fragen rund um lhre Immobilie, ob Immobilien-
bewertung, Energieausweis, Kauf, Verkauf auch auf
Rentenbasis und Vermietung.

Profitieren Sie von unserer iiber 41-jahrigen Erfahrung.
Rufen Sie uns an, mit uns kann man reden!

Telefon: 0761 88 85 72-70

G A R AN T freiburg@garant-immo.de

IMMOBILIEN www.garant-immo.de

ANKAUF GEPFLEGTER FAHRZEUGE!
Gerne auch SPORTWAGEN, SUVs,
CABRIOLETS, Wohn-/Reisemobile,
0ld-/Youngtimer & PKWs aller Art!

€0711 - 3424 7363

info@auto-schwab-fellbach.de

stecen  |ODSUCheRy,

Der Freizeitclub e.V.

Y ErneuerbareBW > KEABW

Michael
Obermeier von
MEGU Metall-
guss schmilzt in
Schopfheim das
Aluminium mit
Sonnenenergie.

quere -
Maschinenteile

mit Sonne gegossen.

Unsere Investitionen in energiesparende Ofen und erneuerbare
Energien schaffen Energiesicherheit und Arbeitsplatze.
So bestehen wir im Wettbewerb mit viel Energie von hier.

Foto: Tabitha Harter L
b 1

Kita-/Schulbegleiter (alle)

Wir alle machen i

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir regelmaBig
Kita- und Schulbegleiter. Einsatzorte sind Kitas und
Schulen im Elztal.

Club 82 Haslach - www.club82.de - 07832 9956-24

EINE ANZEIGE HILFT SUCHEN!




